
 

 
LIBROS DE ESTUDIO Y  

LECTURAS COMPLEMENTARIAS 
  

  
  

Nivel I:  
  

Introductorio a la psicología y Psicodrama Transpersonal 
  

  

Certificado de 150 horas 
  

El alumnado con título de psicología accederán a 2º año, convalidando sus estudios de 
 grado, pero tendrán que realizar un resumen de un mínimo de 50 páginas cada uno de los  

textos y acreditar un mínimo de 50 horas de psicoterapia.  
  
  
  

  
1º 

trimestre: 
  
  

          A.​ ​LIBRO OBLIGATORIOS DE ESTUDIO: 
  
LO ​    ​VILASÁNCHEZ,​ ​X. (2019)​ Introducción a la Psicología Transpersonal ​ [Prólogo de Juan  
          Padilla]​. ​Sevilla y México: Universitrans.  

           ​B.​ ​LECTURAS COMPLEMENTARIAS OBLIGATORIAS CON RESÚMENES (Se elige uno):  

           ​GROF, S. (1988)​ Psicología transpersonal. Nacimiento, muerte y  trascendencia en 
           psicoterapia. Barcelona: Kairós.  

   

          TART, C. T. (1994) ​Psicologías transpersonales​. Barcelona: Paidós. 
  

          ​PADILLA, J. (2021) ​Psicodrama Transpersonal. Vol. I: Teoría. ​Sevilla y México: Universitas. 
  

           C.​ ​VISUALIZACIÓN DE VIDEOS: 

  
          Visualización de vídeos del Canal You Tube "IPT-Internnacional"  sobre psicologías 
          transpersonales, psicodrama transpersonal... 

  
  

          ​D.​ ​PSICOTERAPIA INDIVIDUAL Y DE GRUPO /SUPERVISIÓN: 

  
2º 

trimestre: 
  

  

          ​A.​ ​LIBROS OBLIGATORIOS DE ESTUDIO: 
  
  

 



TO    ​PADILLA, J. (DIR.) WOLDARSKY, N. C., VILASÁNCHEZ, X., 
         DUGO. E. Y FUENTES, N.  (2020)​ ¿Qué es el Psicodrama Transpersonal?  
         Sevilla y México: Universitrans. 
  

          ​B.​ ​LECTURAS COMPLEMENTARIAS OBLIGATORIAS CON RESÚMENES (se elige uno):  

  
   ​       MORENO, J. L. (1964) ​Psicodrama.​ Buenos Aires: Hormé. 
  
          MORENO, J. L. (1976) ​Psicoterapia de grupo y psicodrama. ​México:  
          Fondo de Cultura Económica. 
  
          ROJAS-BERMÚDEZ, J. (1997) ​Teoría y técnica psicodramáticas.​ Sevilla: Punto Rojo libros.   
          C.​ ​VISUALIZACIÓN DE VIDEOS: 

  

          Visualización de vídeos del Canal Youtube "IPT-Internacional"  sobre psicoterapia de grupo, 
          psicodrama, psicodrama de grupo,  Psicodrama Transpersonal, J. Rojas-Bermúdez, J. L. 
          Moreno, Juan Padilla y otros... 

  

          ​D.​ ​PSICOTERAPIA INDIVIDUAL Y DE GRUPO /SUPERVISIÓN: 

  
3º  

trimestre 
   

          ​A.​ ​LIBROS OBLIGATORIOS DE ESTUDIO: 

   ​       ​PADILLA, J.​ (2019) Hexagrama esencial. Sevilla y México: Universitrans.  

          ​B.​ ​LECTURAS COMPLEMENTARIAS OBLIGATORIAS CON RESÚMENES: 

        ​ NARANJO, C. (2000) ​Neurosis y carácter.​ Barcelona: La LLave. 

  

          WILBER, K. (1989) ​El Proyecto Atman.​ Barcelona: Kairós. 

 

          GROF, S. (2001) ​La Mente Holotrópica. Barcelona:​ Kairós.   

 
          C.​ ​VISUALIZACIÓN DE VIDEOS: 

  

          De Carl Jung, Claudio Naranjo, S. Grof, K. Wilber, J. Padilla, Xelo Vilasánchez, 
         J. Charme...  
          ​D.​ ​PSICOTERAPIA INDIVIDUAL Y DE GRUPO /SUPERVISIÓN: 

  
  

  

  
  

 



  
Nivel II 

  

EL MÉTODO DEL PSICODRAMA TRANSPERSONAL 
(150 horas, 300 h. acumuladas)  

  
  
  

  
Título de Psico/Terapeuta Auxiliar Transpersonal  

  
  

  
1º trimestre 

  
          ​A.​ ​LIBROS OBLIGATORIOS DE ESTUDIO:​LO  

  
        ​ PADILLA (2019a) ​Metodología del Psicodrama Transpersonal. ​Sevilla y México:  
        Universitrans. 
          ​B.​ ​LECTURAS COMPLEMENTARIAS OBLIGATORIAS CON RESÚMENES: 

  

           ​SCHÜTZENBERGER, A. A. (1970) ​Introducción al Psicodrama​. 
          Madrid: Aguilar. 
  

         ANZIEU, D. (1982) ​El psicodrama analitico en el niño y el  
          adolescente​. Barcelona: Paidós. 
  

          MARTÍNEZ BOUQUET, C., MOCCIO, F. Y PAVLOVSKY, E. 
          (1975) ​Psicodrama Psicoanalítico en Grupos.​ Buenos Aires: Ediciones  
          Kargieman​. 

  

          C.​ ​VISUALIZACIÓN DE VIDEOS: 
  

             Visualización de vídeos del Canal You Tube "IPT-Internnacional"  sobre psicodrama  

            psicoanalítico,  psicodrama de grupo, psicodrama de niños y adolescentes, transpersonal, 

           de D.  Anzieu, Carloss Martínez Bouquet, Mocio, Pavlosky, Schütenberger...  

  
            ​D.​ ​PSICOTERAPIA INDIVIDUAL Y DE GRUPO /SUPERVISIÓN: 

  
2º trimestre 

  
  

            ​A.​ ​LIBROS OBLIGATORIOS DE ESTUDIO: 
  

LO     ​PADILLA, J. (2016b) ​Técnicas de Psicodrama Transpersonal. ​Sevilla:  

 



           Punto Rojo libros. 

  

           ​B.​ ​LECTURAS COMPLEMENTARIAS OBLIGATORIAS CON RESÚMENES: 

  

          BLATNER, A. (1998) ​El Psicodrama en la práctica.​ Madrid: Ed. Pax. 
  

          ​RAMÍREZ, J. L. (1998) ​Psicodrama: Teoría y Práctica.​ Bilbao: Desclée  
          de Brouwer. 

  
         HERRANZ, T. Y SILVA, L. Y HERRANZ, M. (2003) ​Psicoterapia con 

          niños y psicodrama: la cura por la alegría​. 

  
  

           C.​ ​VISUALIZACIÓN DE VIDEOS: 

  

          Visualización de vídeos del Canal You Tube "IPT-Internnacional"  sobre técnicas  

          de psicodrama transpersonal, técnicas de psicodrama moreniano, técnicas de  

          psicodrama con niños...  

,  

  

  

  

  
          ​D.​ ​PSICOTERAPIA INDIVIDUAL Y DE GRUPO /SUPERVISIÓN: 

  
3º trimestre 

  
  

          ​A.​ ​LIBRO OBLIGATORIOS DE ESTUDIO: 
  

  

LC​    ​PADILLA, J. (2019c) ​Aplicaciones del Psicodrama Transpersonal.​ Sevilla y  
          México: Universitrans. 

  

           ​B.​ ​LECTURAS COMPLEMENTARIAS OBLIGATORIAS CON RESÚMENES: 

  

          PADILLA (2016a) ​ Trabajo corporal y Psicodrama Transpersonal.​ Sevilla:  
          Punto Rojo libros. 

 



  

          BUSTOS, D. (1992) ​El Psicodrama: Aplicaciones de la técnica  
           psicodramática​. Buenos Aires: Editorial Plus Ultra. 

  
          LÓPEZ BARBERÁ, E. Y POBLACIÓN, P. (1997) ​La escultura y 

           otras técnicas psicodramáticas aplicadas en psicoterpia.​ Barcelona: Paidós.  

  

  

  

           C.​ ​VISUALIZACIÓN DE VIDEOS: 
  

           Visualización de vídeos del Canal You Tube "IPT-Internnacional"  sobre  

           aplicaciones del Psicodraama Transpersonal a diversos contexxtos: hospitales, colegios, 

           ONGs, centros cuoturales, sindicatos y partidos políticos; psicodrama humanista, 

           psicodraama transpersonal... 

  
  

           ​D.​ ​PSICOTERAPIA INDIVIDUAL Y DE GRUPO /SUPERVISIÓN: 

  
  

  
  
  

Nivel III 
EL MAPA DEL HEXADRAMA 

150 horas (450 horas acumuladas) 
  

Título de Diplomado en Psicología y  Psicodrama Transpersonal 
  

  
  

1º trimestre 
            L 

            ​A.​ ​LIBROS OBLIGATORIOS DE ESTUDIO: 

  
E    ​  ​ ​PADILLA, J. (2016c) ​El esquizoide, hexatipo C en el modelo  
      ​   ​ transpersonal del Hexadrama​. Sevilla: y México: Universitrans. 
  

  

       ​  ​  ​B.​ ​LECTURAS COMPLEMENTARIAS OBLIGATORIAS CON RESÚMENES (A elegir una obra): 

 



  
          PADILLA, J.  (2021c) ​El paranoide-antisocial hexatipo tipo C en el modelo  
           transpersonal del Hexadrama​. Sevilla y C. de México: Universitrans.  

  
         ​  ​C.​ ​VISUALIZACIÓN DE VIDEOS: 

  

           Visualización de vídeos del Canal You Tube "IPT-Internnacional"  sobre tipos 

      ​    ​ psicológicos, heatipos, eneatipos, tendencia esquizotípica, paranoide, antisocial, 

           hexadrama...  

  
  

            ​D.​ ​PSICOTERAPIA INDIVIDUAL Y DE GRUPO /SUPERVISIÓN: 

  
2º trimestre 

  
  

            ​A.​ ​LIBROS OBLIGATORIOS DE ESTUDIO: 

  
LE    ​PADILLA, J. (2021b) ​El vitalista B prima en el modelo transpersonal 
          del Hexadrama​. Sevilla y C. de México: Universitrans. 

  

          ​B.​ ​LECTURAS COMPLEMENTARIAS OBLIGATORIAS CON RESÚMENES: 

  

          PADILLA, J. (2021d) ​El melancólico B de personalidad en el modelo  
           transpersonal del Hexadrama​. Sevilla y C. de México: Universitrans. 

  

          C.​ ​VISUALIZACIÓN DE VIDEOS: 
  

             Visualización de vídeos del Canal You Tube "IPT-Internnacional"  sobre  

  
  

          ​D.​ ​PSICOTERAPIA INDIVIDUAL Y DE GRUPO /SUPERVISIÓN: 

  

3º trimestre 
  

          ​A.​ ​LIBROS OBLIGATORIOS DE ESTUDIO: 

LE  

 



        PADILLA, J. (2021e) ​La obsesión histérica A' en el modelo en el modelo  

         transpersonal del Hexadrama​. Sevilla y México: Universitrans. 

  

  

  

  

          ​B.​ ​LECTURAS COMPLEMENTARIAS OBLIGATORIAS CON RESÚMENES: 

  

        PADILLA, J. (2021f) ​El obsesivo/bondadoso, hexatipo A en el modelo  

         transpersonal del Hexadrama​. Sevilla y C. de México: Universitrans. 

  

          C.​ ​VISUALIZACIÓN DE VIDEOS: 

  

             Visualización de vídeos del Canal You Tube "IPT-Internnacional"  sobre psicoterapias  

             transpersonales, cuentodrama, educación transpersonal, psicología participativa,  

             taoísmo y psicología y de Louis Hay. 

  
          ​D.​ ​PSICOTERAPIA INDIVIDUAL Y DE GRUPO /SUPERVISIÓN: 

  
  
  
  

Nivel IV 
  

APLICACIONES DEL PSICODRAMA TRANSPERSONAL 
  
  

150 horas​ ​(600 ​horas ​ acumuladas) 
  

Título de PsicodramatistaTranspersonal 
  
  
  
  

1º  
trimestre 

  

           ​A.​ ​LIBROS OBLIGATORIOS DE ESTUDIO: 
  

         ​   ​PADILLA, J. (2021) ​ Psicodrama Transpersonal. ​Sevilla y Ciudad de 

 



             México: Ed. Universitrans. 

  

  

           ​B. ​ ​LECTURAS COMPLEMENTARIAS OBLIGATORIAS CON RESÚMENES (se elige uno): 

  

 ​            ​PADILLA, J. & RAMÍREZ, A. (2021) ​Textos de Hipnodrama  

             Transpersonal. Sevilla: Universitrans. 

  

  

             PADILLA, J. & ARÉS OSSET (Colb.) (2020) ​Textos de Artedrama  

              Transpersonal. ​México: Universitrans. 

  

             PADILLA, J. Y EQUIPO FIPT: VILASÁNCHEZ, X.,  

             WOLDARSKY, N.C., RAMÍREZ, A., ARÉS, P., DUGO, E. Y  

             OTROS (2021) ​El Programa FIPT: Un modelo​ ​de formación  

              transpersonal. ​Sevilla: Universitrans. 

  

              C.​ ​VISUALIZACIÓN DE VIDEOS: 
  

             ​Serie de videos sobre Hexadrama, formación transpersonal, psicodrama  
             hipnodrama y artedrama transpersonal del Canal You Tube "IPT- 

             Internaacional". 
  

              ​D.​ ​PSICOTERAPIA INDIVIDUAL Y DE GRUPO /SUPERVISIÓN: 

  

             25 horas de exploración psicológica en marco individual y grupal. 

             10 horas de supervisión.  

  

2º 
 trimestre 

  

 



             ​A.​ ​LIBROS OBLIGATORIOS DE ESTUDIO: 

  

           ​PADILLA, J. (Dir.), ARÉS OSSET, P. Y BASCÓN, R. (2020b).  

            Textos de Psicopedagogía Transpersonal. ​Sevilla y México: Universitrans. 

  

  

               ​B.​ ​LECTURAS COMPLEMENTARIAS OBLIGATORIAS CON RESÚMENES (Se elige uno): 
  

  

           PADILLA, J. (DIR.), WOLDARSKY, VILA, L. Y OTROS (2020)  

           El Hexadrama y otras cartografías de la consciencia humana. ​Sevilla y  

          México: Universitrans. 

  

          PADILLA, J. (Dir.), VILASÁNCHEZ, X., WOLDARSKY, N. C. 

          ARÉS OSSET, P.,  RAMÍREZ, A., VERA, A. Y OTROS (2022) 

          ​El Hexadrama del cine​. Sevilla: Ed. Universitrans. 

  

          PADILLA, J. (2022) ​El Hexadrama de la educación y la psicopedagogía. 

          Sevilla y México: Universitrans. 

  

  

           C.​ ​VISUALIZACIÓN DE VIDEOS: 
  

              ​Serie de videos sobre ayurveda, homeopatía, acupuntura, vegetarianismo,  
              coaching, psicopedagogía del Canal You Tube "IPT- 

              Internacional". 
  

           ​D.​ ​PSICOTERAPIA INDIVIDUAL Y DE GRUPO /SUPERVISIÓN: 

  

             25 horas de exploraación psicológica en marco individual y grupal. 

             10 horas de supervisión.  

  

3º trimestre 
  

 



  

           ​A.​ ​LIBROS OBLIGATORIOS DE ESTUDIO: 

  

             PADILLA, J. & TORREALBA, A. (2021) ​Introducción a la Sexualidad  

              Sagrada para principiantes.​ Sevilla: Universitrans. 

  

            ​B.​ ​LECTURAS COMPLEMENTARIAS OBLIGATORIAS CON RESÚMENES (Se elige un texto): 

  

          ​PADILLA, J. (DIR.) VERA, M. Y TORREALBA, A. (2021)  

           Meditación transpersonal. Una guía para psicoterapeutas.​ México:  

          Universitrans.  

  

            PADILLA, J. (2022) ​El arte del amor. Un entrenamiento en loyong. 

           Sevilla y C. de México: Universitrans. 

  

           PADILLA, J. & VILASÁNCHEZ (Colb.) (2021) ​Introducción al  

            Tantra.​Sevilla: Universitrans. 

  

  

            C.​ ​VISUALIZACIÓN DE VIDEOS: 
  

              ​Vídeos del Canal You Tube "IPT-Internacional" sexualidad sagrada,  
           meditación, budismo, Sutra y Tantra. 

  
            ​D.​ ​PSICOTERAPIA INDIVIDUAL Y DE GRUPO /SUPERVISIÓN: 

  

         ​25 horas de exploraación psicológica en marco individual y grupal. 

           10 horas de supervisión.  

  

  
  

 



  
  
  

Nivel V - MASTER 
  
  

2 año  | ​300 horas por año  | Acumulado: 1.2​00 horas  
  
  

Título de Psicodramatista Transpersonal con Especialidad                      en 
Psicología Transpersonal 

  
  

1º AÑO DEL MASTER 

  

  

  
1º  

trimestre 
  
  

              ​A.​ ​LIBROS OBLIGATORIOS DE ESTUDIO: 

  

  

           ​PADILLA, J. & WOLDARSKY, N. C. Y OTROS (2022) ​Psicoterapias   

           transpersonales. ​Sevilla y México: Universitrans. 

  

  

  

          ​ ​NARANJO, C. (2000) ​Entre meditación y psicoterapia. Barcelona​: La  

           Llave 

  

           PADILLA, J. & VERA, M. (Colb.) (2022) ​Introducción a la Educación 

            Transpersonal. ​Sevilla y Mexico: Universitrans.  

  

            B.​ ​LECTURAS COMPLEMENTARIAS CON RESÚMENES: ELEGIR UNA DE ESTAS TRES: 

 



  
  

           FERRER, J. (2000) ​Psicología participativa​. ​Una visión participativa 

            de lo  transpersonal. ​Barcelona: Kairós. 

  

           CALLE, R. (1993) ​El amor mágico y la sexualidaad sagrada. El sexo a 

            través del tantra, el tao y otras filosofías orientales.​ Madrid: Ediciones 

           Tema Hoy. 

  

  

       ​   ​HAY, L. (1989) ​Usted puede sanar su vida.​ Barcelona: Urano. 

  

             C.​ ​VISUALIZACIÓN DE VIDEOS: 

  

             Visualización de vídeos del Canal You Tube "IPT-Internnacional"  sobre psicoterapias  

             transpersonales, cuentodrama, educación transpersonal, psicología participativa,  

             taoísmo y psicología y de Louis Hay. 

  

              ​D.​ ​PSICOTERAPIA INDIVIDUAL Y DE GRUPO /SUPERVISIÓN: 

  

           50 horas de Psicoterapia individual, de grupo 

           10 horas de supervisión de casos clínicos. 

  

2º 
trimestre 

  
                ​A.​ ​LIBROS OBLIGATORIOS DE ESTUDIO: 

  

 



          PADILLA, J. (2023) ​Teoría del Núcleo del No-yo. La no dualidad en  

           un contexto transpersonal​. Sevilla y México: Universitrans. 

  

  

  

  

  

           ​PADILLA, J. (2023)​ La Filosofía Terapéutica Transpersonal. ​Sevilla: 

           Universitrans. 

  

      ​   ​  ​PADILLA, J. (2023) ​Introducción al desarrollo evolutivo. La perspectiva  

         ​  ​ de la Psicología Evolutiva Transpersonal (PET). Sevilla: Universitrans. 

  
           B.​ ​LECTURAS COMPLEMENTARIAS CON RESÚMENES: (Elegir una de estas tres:) 

  

    

          ​EINSTEN, A. (1985) ​El significado de la relativida​d. Barcelona:  

          Planeta-Agostini. 

  

          LAURENCE, T. (1999) ​El proceso Hoffman. ​Barcelona: La Llave.  

  

          CHOPRA, D. (2009) ​Sincrodestino.​ Madrid: Santillana Ediciones. 

  
            C.​ ​VISUALIZACIÓN DE VIDEOS: 

  
               ​Visualización de vídeos del Canal You Tube "IPT-Internacional" sobre 

           física cuántica, sincronicidad y Jung, el proceso Hoffman, antipsiquiatría,  
           desarrollo evolutivo (Wilber, PET...), filosofía transpersonal, no dualidad... 

  

 



             ​D.​ ​PSICOTERAPIA INDIVIDUAL Y DE GRUPO /SUPERVISIÓN: 

  
          50 horas de exploración terapéutica 

          10 horas de supervisión de casos clínicos. 
  

3º 
trimestre 

  
              ​A.​ ​LIBROS OBLIGATORIOS DE ESTUDIO: 

  

          PADILLA, J. (2023) ​Psicopedagogía Transpersonal.Vol. I.​ Sevilla:  

          Universitrans. 

  

          PADILLA, J. (2023) ​Psicodrama Transpersonal.Vol. I: Teoría.​ Sevilla:  

          Universitrans.  

  

          PADILLA, J. (2023) ​Psicodrama Transpersonal.Vol. II: Metodología. 

          Sevilla: Universitrans. 

  
  

           B.​ ​LECTURAS COMPLEMENTARIAS CON RESÚMENES: ELEGIR UNA DE ESTAS TRES: 

  

  LO​  CASTANEDA, C.  (1974)  ​Las enseñanzas de Don Juan​. México:  

          Fondo de Cultura Económica. 

  

  

  

  

          PADILLA, J. (2023) ​Psicopedagogía Transpersonal.Vol. II.​ Sevilla:  

          Universitrans. 

  

 



          PADILLA, J. Y EQUIPO AIPT (2023) ​Diccionario de Psicología y  

           Psicodrama Transpersonal. ​Sevilla y Ciudad de México: Universitrans. 

  

            C.​ ​VISUALIZACIÓN DE VIDEOS: 
  

               ​Visualización de vídeos del Canal You Tube "IPT-Internacional" sobre 
           chamanismo,psicología transpersonaal, psicodrama, psicopedagogía  

           transpersonal... 
  
  

             ​D.​ ​PSICOTERAPIA INDIVIDUAL Y DE GRUPO /SUPERVISIÓN: 
  

          50 horas de exploración terapéutica 
          10 horas de supervisión de casos clínicos. 

  

  

2º AÑO DEL MASTER 

  

  

  
1º trimestre 

  

               ​A​.​ ​LIBROS OBLIGATORIOS DE ESTUDIO: 

  

          ​PADILLA, J. Y COLBS. (2023) ​El libro de los casos clínicos del  

          Programa FIPT. Experienciaas de autoconocimiento desde la visión  

          del Hexadrama. ​Sevilla y Ciudad de México: Universitrans. 

  

  

            ​B​.​ ​LECTURAS COMPLEMENTARIAS OBLIGATORIAS CON RESÚMENES: 

  

  

 



       ​   ​TRITUL RIMPOCHÉ, N. (2000)  ​El camino a la felicidad. 

            ​Ourense: Publicaciones de la Fundanción Chu Sup Chang. 

  

  

           BRAZIER, D.  (1997) ​Terapia Zen. ​Bilbao: Desclée de Brouwer.  

  

           CHAN, J. (2015) ​El Tao del amor y el sexo​. Madrid: Neo Person. 

  

             ​C​.​ ​VISUALIZACIÓN DE VIDEOS: 

  

             Visualización de vídeos del Canal You Tube "IPT-Internnacional"  sobre psicoterapias  

             transpersonales, espiritualidada taoísta,  budismo tibetano, budismo Zen, sexualidad  

             sagrado, amor consciente... 

  
  
  
  

           ​D.​ ​PSICOTERAPIA INDIVIDUAL Y DE GRUPO /SUPERVISIÓN: 

  

  

2º trimestre 
  

             ​A.​ ​LIBROS OBLIGATORIOS DE ESTUDIO: 

  

          PADILLA, J. (2023) ​Amor, sexo y espiritualidad. Por una pareja  

       ​   ​transpersonal. ​Sevilla y Ciudad de México: Universitrans. 

  
  

             ​B.​ ​LECTURAS COMPLEMENTARIAS OBLIGATORIAS CON RESÚMENES: 

  

  

 



  ​LO  ​FADIMAN, J. (1974) ​Guía del explorador psicodélico. ​Madrid: Gaía.  

  

          DANIELS, M. (2008) ​Sombra, yo y espíritu.​ Barcelona: Kairós. 

  

          MASLOW, A. (1985) ​El hombre autorrealizado​. Barcelona: Kairós. 

  

          ​  ​C.​ ​VISUALIZACIÓN DE VIDEOS: 
  

     ​  ​ ​  ​Visualización de vídeos del Canal You Tube "IPT-Internnacional"  sobre psicodélicos,  

       ​   ​ neuroticismo, cMaslow, plenitud, amor consciente, sexxo sagrado, pareja  

       ​    ​transpersonal... 

  
           D.​ ​PSICOTERAPIA INDIVIDUAL Y DE GRUPO /SUPERVISIÓN: 

  

  
3º trimestre 

  

             ​A.​ ​LIBROS OBLIGATORIOS DE ESTUDIO: 

  

          PADILLA, J. (2023)  ​Familia, locura y plenitud. Liberando el karma  

           familiar con Psicodrama Transgenealógico. ​Sevilla y C. de México: 

          Editorial Universitrans. 

  
  

  

           ​B.​ ​LECTURAS COMPLEMENTARIAS OBLIGATORIAS CON RESÚMENES: 

  

          NARANJO, C. (2012) ​Ayahuasca. La enredadera del río celestial.  

 



       ​   ​ Barcelona: La Llave.  

  

          JODOROWKY, A. (2020) ​Metagenealogía​. Madrid: Siruela. 

  

          GOLEMAN, D. (1996) ​Inteligencia emocional.​ Barcelona. Kairós. 

  

  

            C.​ ​VISUALIZACIÓN DE VIDEOS: 

  

            Visualización de vídeos del Canal You Tube "IPT-Internnacional" sobre Psicodrama 

            transgenealógico, inteligencia emocional, D. Goleman, Ayahuasca, Claudio Naranjo... 

  
  

            ​D.​ ​PSICOTERAPIA INDIVIDUAL Y DE GRUPO /SUPERVISIÓN: 
  

  

  

  

  
  
  

Nivel VI - DOCTORADO 
2 años, ​1.300 horas de una ​formación completa de un total de 8 años. y ​2.000 horas ​acumuladas 

  

Título de Doctor en Psicología y Psicodrama Transpersonal 
  

  

  
  

Los cursos de doctorado del Programa FIPT tienen una duración de 2 años. 650 hras cada 

año y computan un total de 1.300 horas (que si lo sumamos al Grado con Master nos 

da un total de 2.500 horas que es la formación total del Programa FIPT. 

  

 



Por tanto, para realizar el doctorado de la AIPT se requiere haber realizado un Grado y un Master. 
Cada año consta de una parte teórica, otra práctica, otra de investigación 

(tesis) y prácticas (ocasionalmente). 

  

Para más información, por favor, póngase 

en contacto con la Secretaría del Programa FIPT, en el teléfono que aparece abajo, en  

horario de 10:00 a ​14:00, los lunes, maertes y jueves. en hora española y 

 con la Secretaría de la​ ​Federación Latinoamericana de la AIPT por email en la web: 

  

www.ipt-internacional.com/programafipt 

Teléfono: +34646 835 812 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 



  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 

 


